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10.20-.10.50 

 

 

 

Татьяна Михайловна  

Яна Юрьевна 

Олеся Вячеславовна 
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Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 

Первая 

младшая гр. 

№11 

Первая 

младшая 

группа№1

2 

Вторая 

младшая 

группа №2 

Вторая 

младшая 

группа №5 

Средняя 

группа 

№1 

Средняя 

группа №7 

Старшая 

группа №4 

Старшая  

гр.№8 

Подго-

товительная 

гр.№ 3 

Подго-

товительна

я гр № 6 

Подго-

товительная 

гр № 10 

Старшая 

коррекц 

развив.       

гр. №13 

Подготовит.                                         

коррекц. 

развив. 

гр.№14 

  
  

  
  

  
 П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 

Музыка 

9.00-9.10 

 

Математи

ческое и 

сенсорное 

развитие/

Конструир

ование 

16.00-

16.10 

 

  

Математиче

ское и 

сенсорное 

развитие/Ко

нструирован

ие 

9.00-9.10 

Физкультур

а 

16.00-

16.10 

 

 

Мир 

природы/ 

Чтение.худ 

лит. 

9.00-9.15 

 

 

Музыка 

15.30-15.45 

                                                                           

 

Музыка 

9.15-9.30 

 

Мир 

природы/ 

Чтение худ 

лит 

9.40-9.55 

 

 

Физическа

я культура 

9.00-9.20 

 

Лепка/Апп

ликация 

9.30-9.50 

 

 

 

Мир 

природы/ 

Конструи 

рование / 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

9.30-9.50 

 

 

Мир 

природы   

9.00-9.25 

Рисование  

9.35-10.00 

Музыка 

10.10-10.30 

 

 

Мир 

природы 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Музыка 

16.00-16.25 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

 

Физическая 

культура 

10.30-11.00 

 

 

 

 

Развитие 

речи 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Музыка 

10.35-11.05 

 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Музыка 10.35-

11.05 

 

 

 

КРД 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

 

Физическая 

культура 

10.10-10.35 

 

КРД 

9.00-9.30 

Мир природы/ 

Соц.мир 

9.40-10.10 

Физкультура 

на воздухе 

11.30-12.00 

 

В
то

р
н

и
к
в
 

 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м 

миром/Соц.м

ир 

9.00-9.10 

 

Физическа

я культура 

16.00-

16.10 

 

  

Развитие 

речи 

9.00-9.10 

 

Лепка 

16.00-

16.10 

 

 

 

 

   

 

Математич

еское и   

сенсорное 

развит 

9.00-9.15 

 

Физическа

я культура 

9 25-9.40 

 

 

Математичес

кое и 

сенсорное 

развит 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9. 25-9.40 

 

 

Мир 

природы/ 

Конструи 

рование / 

9.00-9.20 

 

Развитие 

речи 

9.30- 9.50 

 

 

Музыка 

9.00-9.20 

 

Развитие 

речи 

9.30- 9.50 

 

 

Математика 

9.00-9.25 

 

Физическая 

культура 

9.45-10.00 

Социальный 

мир            

10.10-10.35 

 

 

Математика 

9.00-9.25 

Социальный 

мир 

9.35-10.00 

 

Физическая 

культура 

10.15-10.40 

 

Математика 

9.00-9.30 

Обучение 

грамоте 

9.40-10.10 

Музыка 

10.45-11.15 

 

 

Математика 

9.00-9.30 

Обучение 

грамоте 

9.40-10.10 

Физкультура 

на воздухе 

11.30-12.00 

 

 

Математика 

9.00-9.30 

Обучение 

грамоте 

9.40-10.10 

Физкультура 

на воздухе 

11.30-12.00 

 

КРД 

9.00-9.25 

Мир природы/ 

Соц.мир 

9.35-10.00 

Музыка 

10.10-10.35 

 

КРД 

9.00-9.30 

Математика 

9.40-10.10 

Физическая 

культура 

10.40-11.10 

 



С
р

ед
а 

 

Развитие 

речи  

9.00- 9.10 

 

Знакомств

о с худ лит 

16.00-

16.10 

 

 

Музыка 

9.00- 9.10 

 

Ознакомле

ние с 

окружающ

им 

миром/Соц.

мир 

16.00-

16.10 

 

 

 

Музыка 

9.15-9.30 

 

Развитие 

речи   

  9.40-9.55 

 

Физическа

я культура 

на воздухе 

11.00-11.15 

 

 

Конструиров

ание/Рисован

ие 

9.25-9.40 

 

Музыка 

15.30-15.45 

 

Физическая 

культура 

на воздухе 

11.00-11.15 

 

 

Математик

а 

9.00-9.20 

 

Музыка 

9.30-9.50 

 

 

Физическая 

культура 

9.00-9.20 

Лепка/Аппли

кация 

9.30-9.50 

 

 

Развитие 

речи / 

Обучение 

грамоте 

9.00-9.25 

 

Лепка/ 

Аппликация   

9.35-10.00 

 

Музыка 

16.00-16.25 

 

Развитие 

речи/Обучен

ие грамоте 

9.00-9.25 

 

Лепка/Аппли

кация 

9.35-10.00 

 

Музыка 

10.10-10.35 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Лепка/Апплика

ция 

9.40-10.00 

 

Музыка 

10.50-11.20 

Физкультура на 

воздухе 

 

11.30-12.00 

 

 

Развитие 

речи 

9.00-9.30 

Лепка/Аппли

кация 

9.40-10.00 

Физическая 

культура 

10.45-11.15 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Лепка/Апплик

ация 

9.40-10.00 

Физическая 

культура 

10.45-11.15 

 

Математика 

9.00-9.30 

Лепка/Апплик

ация 

9.40-10.10 

 

 

Музыка 

10.40-10.50 

 

 

Ч
ет

в
ер

г 

 

Музыка 

9.00- 9.10 

 

Рисование 

16.00-

16.10 

 

 

Знакомств

о с худ лит 

16.00-

16.10 

 

Физическа

я культура 

16.00-

16.10 

 

 

Лепка/Апп

ликация 

9.00-9.15 

 

Физическа

я культура 

9.25-9.40 

 

Развитие 

речи   

  9.00-9.15 

 

Лепка/Аппли

кация 

9.25-9.40 

 

 

Физическа

я культура 

9.00-9.20 

 

Рисование  

9.30-09.50 

 

 

Математика 

9.00-09.20 

 
Рисование 

9.30-9.50 

Физическая 

культура на 

воздухе 

11.05-11.25 

 

 

 

Развитие 

речи  

 9.00-9.25 

Физическая 

культура на 

воздухе 

11.30-11.55 

 

 

 

Развитие 

речи 

9.00-9.25 

 

Физическая 

культура 

9.40-10.05 

 

Математика 

09.00-09.30 

Конструирован

ие 

9.40-10.10 

 

Физическая 

культура 

10.45-11.15 

 
 

 

Математика 

09.00-09.30 

Конструиров

ание 

9.40-10.10 

Музыка 

10.40-11.10 

 

 

Математика 

09.00-09.30 

Конструирова

ние 

9.40-10.10 

Музыка 

10.40-11.10 

 

КРД 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Физическая 

культура 

10.20-10.50 

 

П
я
тн

и
ц

а
 

 

Лепка 

9.00- 9.10 

 

Физическа

я культура 

16.00-16.10 

 

  

Музыка 

9.00- 9.10 

 

Рисование 

16.00-

16.10 

 

 

 

Социальный 

мир 

9.00-9.15 

Конструир

ование/Рис

ование 

9.25-9.40 

 

Социальный 

мир 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.25-9.40 

 

Чтение 

худ.лит/Со

ц.мир 

9.00-9.20 

Музыка 

9.40-10.00  

Физическа

я культура 

на воздухе 

11.05-11.25 

 

 

Музыка 

9.20-9.40 

 

Чтение 

худ.лит/Соц.

мир 

9.50-10.10 

 

 

 

Чтение 

худ.лит / 

Конструиров

ание 

9.00-9.25 

Физическая 

культура 

9.40-10.05 

 

 

 

 

Чтение 

худ.лит / 

Конструиров

ание 

9.00-9.25 

Физическая 

культура на 

воздухе  

11.30-11.55 

 

 

Чтение худ.лит 

9.00-9.30 

Мир природы/ 

Соц.мир 

9.40-10.10 

 

Музыка 

10.40-11.10 

 

Чтение 

худ.лит 

9.00-9.30 

Мир 

природы/ 

Соц.мир 

9.40-10.10 

 

Физическая 

культура 

10.40-11.10 

 

 

 

Чтение 

худ.лит 

9.00-9.30 

Мир природы/ 

Соц.мир 

9.40-10.10 

 

Физическая 

культура 

10.40-11.10 

 

 

КРД 

9.00-9.30 

 

Чтение 

худ.лит / 

Конструирова

ние 

9.40-10.10 

Музыка 

10.20-10.50 
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Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 Первая 

младшая гр. 

№11 

Первая 

младшая 

группа№12 

Вторая 

младшая 

группа №2 

Вторая 

младшая 

группа №5 

Средняя 

группа 

№1 

Средняя 

группа №7 

Старшая 

группа №4 

Старшая  

гр.№8 

Подго-

товительная 

гр.№ 3 

Подго-

товительна

я гр № 6 

Подго-

товительная 

гр № 10 

Старшая 

коррекц 

развив.       

гр. №13 

Подготовит.                                         

коррекц. 

развив. 

гр.№14 

  
  

  
  

  
 П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м 

миром/Соц.м

ир 

9.00-9.10 

 

Музыка 

15.30-15.40 

 

 

 

Ознакомлени

е с 

окружающим 

миром/Соц.м

ир 

9.00-9.10 

 

Физическая 

культура 

16.00-16.10 

Музыка 

9.00-9.15 

Мир 

природы/ 

Чтение.худ 

лит. 

9.25-9.40 

 

 

Мир 

природы/ 

Чтение.худ 

лит. 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.25-9.40 

 

 

Лепка/Апп

ликация 

9.00-9.20 

Физическа

я культура 

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.00-.9.20 

Аппликация 

Лепка 

9.30-9.50 

 

 

Мир 

природы   

9.00-9.25 

Рисование  

9.35-10.00 

 

Мир 

природы   

9.00-9.25 

Музыка 

9.30-9.55 

 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Музыка 

15.45-16.15 

Физическая 

культура 

на воздухе 

11.30-12.00 

 

 

Развитие 

речи 

9.00-9.30 

Физическая 

культура 

9.40-10.20 

Рисование 

10.30-10.50 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

 

Музыка 

10.30-11.00 

 

 

 

КРД 

9.00-9.25 

 

Музыка 

10.00-10.25 

Физическая 

культура 

на воздухе 

11.30-11.55 

 

КРД 

9.00-9.30 

Мир 

природы/Соц

иальный мир 

9.40-10.10 

Физическая 

культура 

10.30-.11.00 

В
то

р
н

и
к
в
 

 

Математи

ческое и 

сенсорное 

развитие/

Конструир

ование 

9.00-9.10 

 

Физическа

я культура 

16.00-16.10 

Музыка 

9.00-9.10 

 

Знакомство 

с худ лит 

16.00-16.10 

 

Математич

еское и   

сенсорное 

развит 

9.00-9.15 

Физическа

я культура 

9.25-9.40 

 

 

Математиче

ское и   

сенсорное 

развит 

9.00-9.15 

Музыка 

15.30-15.45 

 

Мир 

природы/ 

Конструи 

рование / 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

Мир 

природы/ 

Конструи 

рование / 

9.00-9.20 

 

Музыка 

15.50-16.10 

 

 

Физическая 

культура 

9.00-9.25 

Математика 

9.35-10.00 

Социальный 

мир  

10.10-10.25 

 

 

Математика 

9.00-9.25 

Физическая 

культура 

9.35-10.00 

Социальный 

мир  

10.10-10.35 

 

Математика 

9.00-9.30 

Обучение 

грамоте 

9.40-10.10 

Физическая 

культура 

10.20-11.00 

Математика 

9.00-9.30 

Обучение 

грамоте 

9.55-10.25 

Музыка 

10.55-11.25 

 

Математика 

9.00-9.30 

Обучение 

грамоте 

9.40-10.10 

Физическая 

культура 

на воздухе 

11.30-12.00 

 

КРД 

9.00-9.25 

Мир 

природы/ 

конструирова

ние 

9.35-10.00 

Физическая 

культура 

11.05-11.30 

КРД 

9.00-9.30 

Математика 

9.40-10.10 

Музыка 

10.20-10.50 

 



С
р

ед
а 

 

 

Музыка 

9.00-9.10 

 

 

Рисование 

16.00-

16.10 

 

 

 

 

 

Математич

еское и 

сенсорное 

развитие/К

онструиров

ание 

9.00-9.10 

 

Физическая 

культура 

16.00-16.10 

 

 

Развитие 

речи   

  9.00-9.15 

Конструир

ование/Рис

ование 

9.25-9.40 

 

Физическа

я культура 

на воздухе 

11.00-11-

15 

 

 
 

Развитие 

речи   

9.00-9.15 

Конструиро

вание/Рисов

ание 

9.25-9.40 

 
Физическая 

культура 

на воздухе 

11.00-11-15 

 

Чтение 

худ.лит/Со

ц.мир 

9.00-9.20 

Рисование 

9.30-9.50 

 

Физическа

я культура 

на воздухе 

11.00-11-

15 

 

 

 

Физическая 

культура 

9.00-9.20 

Математика 

9.30-9.50 

 

 

Развитие 

речи / 

Обучение 

грамоте 

9.00-9.25 

Лепка/ 

Аппликация   

10.10-10.35 

Музыка 

16.00-16.25 

 

 

Развитие 

речи / 

Обучение 

грамоте 

9.00-9.25 

Лепка/ 

Аппликация   

9.35-10.00 

Музыка 

15.30-15.55 

Музыка 

9.15-9.45 

Развитие речи 

9.55-10.05 

Лепка/Апплика

ция 

10.10-10.35 

 

Развитие 

речи 

9.00-9.30 

Лепка/Аппли

кация 

9.40-.10.10 

 

Физическая 

культура 

10.20-10.40 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Физическая 

культура 

9.40-10.10 

Лепка/Апплика

ция 

10.20-10.50 

 

Матесатика 

9.00-9.25 

Лепка/Аппли

кация 

9.35-10.00 

Инлдивидуал

ьная  работа  

КРД 

15. 30-15.55 

Математика 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Индивидуаль

ная работа 

КРД 

15.30-17.30 

Ч
ет

в
ер

г 

 

Развитие 

речи  

9.00- 9.10 

 

Физическа

я культура 

16.00-16.10 

Развитие 

речи  

9.00- 9.10 

 

Рисование 

16.00-16.10 

 

 

Музыка 

9.00-9.15 

Лепка/Апп

ликация 

9.25-9.40 

 

 

Лепка/Аппл

икация 

9.00-9.15 

Музыка 

15.30-15.45 

 

Математик

а 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

 

Чтение 

худ.лит/Соц.

мир 

9.00-9.00 

Музыка 

15.50-16.05 

 

 

Физическая 

культура 

9.00-9.25 

Развитие 

речи  

9.35-10.00 

Чтение 

худ.лит / 

Конструиров

ание  

9.00-9.25 

Физическая 

культура 

9.35-10.00 

 

 

 

Математика 

09.00-09.30 

Конструирован

ие 

9.40-10.10 

 

 

Математика 

09.00-09.30 

Конструиров

ание 

9.40-10.10 

 

Физическая 

культура 

на воздухе 

11.30-12.00 

 

Математика 

09.00-09.30 

Конструирован

ие 

9.40-10.10 

 

Музыка 

10.30-11.00 

КРД  

9.00-9.25 

Музыка 

10.00-10.25 

Чтение 

художествен

ной 

литературы/ 

Конструиров

ание 

10.35-11.00 

 

КРД 9.00-

9.30 

Лепка/аппли

кация 

9.40-10.10 

Физическая 

культура 

10.20-10.50 

П
я
тн

и
ц

а
 

Знакомств

о с худ лит 

9.00- 9.10 

 

Лепка 

 

16.00-16.10 

 

Музыка 

9.00-9.10 

 

 

Лепка 

 

16.00-16.10 

Социальный 

мир 

9.00-9.15 

Физическа

я культура 

9.25-9.40 

Социальный 

мир 

9.00-9.15 

Физическая 

культура  

9.25-9.40 

Физическа

я культура 

9.00-9.20 

Развитие 

речи 

9.30-9.50 

 

 

Развитие 

речи 

9.00-9.20 

Рисование 

9.30-9.50 

 

Физическая 

культура 

на воздухе 

11.00-11-15 

 

Музыка 

9.15-9.40 

Конструиров

ание/ 

Чтение 

худ.лит  

9.50-10.15 

Физическая 

культура 

на воздухе 

11.30-11.55 

 

Развитие 

речи  

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Физическая 

культура 

на воздухе 

11.30-11.55 

 

 

Чтение худ.лит 

9.00-9.30 

Мир природы/ 

Соц.мир 

9.40-10.10 

Физическая 

культура 

10.20-10.50 

 

Чтение 

худ.лит 

9.00-9.30 

Мир 

природы/ 

Соц.мир 

9.40-10.10 

Музыка 

10.35-11.05 

 

Чтение худ.лит 

9.00-9.30 

Мир природы/ 

Соц.мир 

9.40-10.10 

Физическая 

культура 

10.55-11.25 

 

КРД  

9.00-9.25 

Физическая 

культура 

9.30-9.50 

Рисование 

10.00-10.25 

 

КРД 

9.00-9.30 

Музыка 

10.00-10.30 

Чтение 

худ.лит/ 

конструирова

ние 

10.40-11.10 

Физическая 

культура 

на воздухе 

11.30-12.00 

 

 

 

 

 

 

Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 

Средняя 

группа 

№1 

Средняя 

группа №7 

Старшая 

группа №4 

Старшая  

гр.№8 

Подго-

товительная 

гр.№ 3 

Подго-

товительна

я гр № 6 

Подго-

товительная 

гр № 10 

Старшая 

коррекц 

развив.       

гр. №13 

Подготовит.                                         

коррекц. 

развив. 

гр.№14 



  
  

  
  

  
 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Физическа

я  

культура 

9.00-9.15 

 

Физическая  

культура 

9.25-9.40 

 Музыка 

9.30-9.55 

 

 

 

Музыка 

15.45-16.15 

 

Физическая  

культура 

10.15-10.45 

 

Музыка 

10.30-11.00 

 

 

 

Музыка 

10.00-10.25 

 

В
то

р
н

и
к

в
 

 

 

Музыка 

9.30-9.50 

Музыка 

15.50-16.10 

 

 

Физическая  

культура 

9.00-9.15 

 

 

 Музыка 

10.35-11.05 

 

  Музыка 

10.00-10.30 

 

С
р

ед
а 

 Физическая  

культура 

9.00-9.15 

 

 

 

Музыка 

16.00-16.25 

 

 

Музыка 

15.30-15.55 

Музыка 

9.15-9.45 

 

 

 

 

   

Ч
ет

в
ер

г 

 

Музыка 

9.30-9.50 

 

Музыка 

15.50-16.05 

 

   

 

 

 

 

 

Музыка 

10.30-11.00 

Музыка 

10.00-10.25 

 

 

П
я
тн

и
ц

а
 

Физическа

я  

культура 

9.00-9.15 

 

 

Музыка 

9.15-9.40 

 

 

  

 

 

 

Музыка 

10.35-11.05 

 

 

 

 

Музыка 

10.00-10.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

1. 

Заседание № 1.  

«Давайте познакомимся» 

Цель: определить направления работы; 

пропаганда родительской и семейной культуры 

посредством объединения семьи через 

возрождение семейных традиций. 

 Знакомство участников друг с другом; 

 Установление доброжелательной 

атмосферы между членами клуба; 

 Познакомить родителей с их правами и 

обязанностями по отношению к детям: 

 Дать характеристику основным типам 

семейного воспитания; 

 Установить партнерские отношения в 

вопросах воспитания и развития детей 

через работу клуба «Молодая семья» 

круглый стол октябрь 

 

 

 

руководитель клуба, члены  

клуба 



 

 

2.                Заседание № 2.   

«Психологические особенности общения с 

детьми раннего возраста» 

  Познакомить родителей с 

психологическими особенностями 

ребенка трех лет; 

  Актуализировать проблемы воспитания и 

развития детей трехлетнего возраста и 

найти пути их решения; 

  ознакомление родителей с приемами 

конструктивного общения с малышами. 

семинар январь руководитель клуба, члены  

клуба 

3. Заседание № 3.  

«Полезные и бесполезные игрушки» 

 Показать родителям значимость игр и 

игрушек для полноценного развития 

ребенка; 

 Научить управлять ребенком с помощью 

игры; 

 Обозначить критерии выбора игрушки 

для полноценного эмоционального 

развития ребенка 

круглый стол март руководитель клуба, члены  

клуба 

4. Заседание №  4 

«Все дело в пальчиках» 

  определение значимости «пальчиковых» 

игр в развитии активной речи малышей. 

круглый стол май руководитель клуба, члены  

клуба 

9. Подведение итогов работы Клуба за период 

учебного года 

аналитическ

ий отчет 

май руководитель клуба 
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